Regulamin Amatorskiej Ligi Siatkowki
»YOLLEY AMIGOS 35” w sezonie 2026/2027.

. Amatorska Ligi Siatkowki ,, VOLLEY AMIGOS 35” prowadzi rozgrywki

ligowe pomiedzy amatorskimi druzynami grajacymi w halowg pilke siatkowa.

Najwazniejsza zasadg naszej ligi jest rozgrywanie meczy wedlug zasad Fair

Play i ,,sportowego ducha”.

. Nadzor nad rozgrywkami ligowymi sprawuje Rada Ligi (sklad Rady Ligi

podany jest na stronie internetowej naszej ligi: www.volleyamigos35.pl), ktorej

zadaniem jest organizacja rozgrywek, czuwanie nad prawidlowym

prowadzeniem rozgrywek oraz rozpatrywanie spraw spornych lub innych

problemow zwiazanych z prowadzeniem ligi. Decyzje podejmowane

w sprawach ewentualnych kar dla zawodnikow lub druzyn, wynikow

poszczegolnych meczow beda udokumentowane w formie pisemnych Decyzji.

Rada Ligi podejmuje decyzje zwykla wiekszoscia glosow, przy obecnosci

conajmniej polowy jej czlonkow. Decyzje podjete przez Rade Ligi sa

ostateczne i bedq na biezaco przekazywane druzynom bioracym udzial

w lidze.

Osobg zarzadzajacq funkcjonowaniem Ligi jest wybrany przez kapitanow

druzyn bioracych udzial w lidze Prezes Rady Ligi.

. W sezonie 2026/2027 w lidze ,, VOLLEY AMIGOS 35” moga gra¢:

a) panie powyzej 18 roku zycia,

b) panowie w wieku od 35 lat wzwyz (od rocznika 1991 ),

¢) 1 zawodnik plci meskiej w ,,meczowej szostce” pomiedzy 30 - 35 rokiem
zycia, ktory nie gra w zadnej innej amatorskiej lidze siatkowki.

. Dopuszcza si¢ gre w naszej lidze druzyn mieszanych (kobiety + mezczyzni).

Do kazdej druzyny mozna zglosi¢ zawodnikow pomiedzy 30 - 35 rokiem zycia

plci meskiej, z zachowaniem zasady, ze w ,,meczowej szostce” moze grac tylko

1 z nich.

. Zabrania si¢ gry w lidze ,, VOLLEY AMIGOS 35” nast¢pujacym zawodnikom:

a) wszystkim ponizej 18 roku zycia (niepelnoletnich),

b) kobiety i mezszczyzni, ktorzy posiadaja aktualng licencj¢ PZPS lub WZPS,

¢) mezszczyzni, ktorzy przez ostatnie 5 lat posiadali licencj¢ PZPS i WZPS,

d) wszystkim mezszczyznom ponizej 30 lat (od rocznika 1997),

e) wszystkim mezszczyznom ponizej 35 lat (od rocznika 1992), ktorzy graja
w jakichkolwiek innych ligach amatorskich siatkowki.

. Warunkiem uczestnictwa i gry w lidze ,, VOLLEY AMIGOS 35” w sezonie

2026/2027 jest przestanie mailem ,,Karty zgloszenia druzyny ...” do dnia 15

wrzesnia 2026r. udzialu druzyny w rozgrywkach ligi na adres internetowy

naszej ligi: www.volleyamigos35.pl (karta zgloszenia do pobrania z strony

internetowej naszej ligi), zawierajacej :

liste zawodnikow (od min. 6 do max. 19 oséb),
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o nazwe druzyny,

« imie¢ i nazwisko kapitana druzyny i jego zastepcy, telefony kontaktowe
i adresy mailowe,

« oswiadczenie o stanie zdrowia, o rozgrywaniu spotkan na wlasne ryzyko itd.,

« oswiadczenie o zgodzie na umieszczenie na stronie internetowej danych
osobowych i zdje¢ poszczegolnych zawodnikow,

« adres sali gimnastycznej oraz dzien tygodnia i godzin¢ rozpocz¢cia meczu, na
ktorej beda rozgrywane mecze (wejscie na sale powinno by¢ mozliwe, co
najmniej 30 minut przed t3 godzing),

7. Oryginal zgloszenia z podpisang lista przez zawodnikow i kapitana danej
druzyny nalezy przekaza¢ Prezesowi Rady Ligi najpozniej do dnia rozegrania
1 meczu przez dang druzyne¢ w sezonie 2026/2027 28 w 2026r.

8. Dodatkowe warunki zwigzane z zgloszeniem zawodnikow do Ligi:

e Zawodnik podpisujac liste zgloszenia deklaruje, ze podane dane sa
prawdziwe. Jesli podane dane zawodnika nie beda prawdziwe, a zawodnik ten
bedzie mial poprzez swoje uczestnictwo negatywny wplyw na przebieg oraz
funkcjonowanie ligi zostanie usuniety z ligi w trybie natychmiastowym. O
pozostalych konsekwencjach ponoszonych przez druzyne, w ktorej taki
zawodnik jest zgloszony decyduje Rada Ligi.

o Zgloszenie zawodnika jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na
przetwarzanie danych osobowych przez Organizatora zgodnie z
rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z dnia 27 kwietnia
2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem
danych osobowych.

« Kazdy zawodnik gra na wlasng odpowiedzialnos¢.

o Kazdy zawodnik wpisany na Karte zgloszeniowa druzyny oSwiadcza, ze jest
zdrowy i nie posiada przeciwwskazan medycznych do gry w siatkowke.

o Zgloszenie udzialu w Lidze oznacza rowniez zgode¢ na wykorzystanie zdjec,
nagran filmowych oraz wywiadow z zawodnikami, udostepnianie wynikow
spotkan przez prase, radio, telewizje¢ oraz za posrednictwem strony
internetowej Ligi oraz stron z nig powigzanych.

9. Administratorem danych osobowych uczestnikow ligi jest sekretarz Rady Ligi
Marcin Borek zamieszkaly w Rydultowach, zwany dalej jako
»Administrator”.

10.Danymi osobowymi przetwarzanymi przez Administratora s3: imi¢, nazwisko,
rok urodzenia, wizerunek (zdjecia), dodatkowo adres poczty elektronicznej
i numer telefonu komorkowego.

11.Kazdy zawodnik przez podpisanie karty zgloszenia do Ligi akceptuje
Regulamin i wyraza zgode¢ na przetwarzanie przez Organizatora swoich
danych osobowych. Zgoda obejmuje w szczegolnoSci przetwarzanie danych
osobowych w nastepujacych celach: imi¢, nazwisko, rok urodzenia oraz
wizerunek (zdjecia) na potrzeby ich upublicznienia na stronie internetowej



Ligi, adres poczty elektronicznej i numer telefonu na potrzeby przesylania
przez Administratora informacji dotyczacych Ligi.

12.Administrator przetwarza dane osobowe wylacznie w celu zorganizowania
i biezgcego prowadzenia Ligi, a po jej zakonczeniu wylacznie w celach
prowadzenia statystyk i historii Ligi.
Podanie wymaganych w Regulaminie danych osobowych jest obowigzkowe
i konieczne, aby zosta¢ dopuszczonym do rozgrywek Ligi.

13.Kazdy zawodnik ma prawo w kazdym momencie wycofa¢ zgode na
przetwarzanie danych osobowych przez Administratora, co bedzie
jednoznaczne z rezygnacja z udzialu w rozgrywkach Ligi.
Podanie danych ujetych w Oswiadczeniu jest dobrowolne, jednakze niezbedne
do uczestnictwa w rozgrywkach Ligi.

14.Kazdy zawodnik jest uprawniony do zadania od Administratora dostepu do
swoich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia
przetwarzania oraz do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, a takze do
przenoszenia danych, jezeli wynika to z obowiazujacych przepisow prawa.

15.W razie jakichkolwiek pytan dotyczacych przetwarzania danych osobowych
przez Administratora prosimy o kontakt pod numerem telefonu 792 300 008.

16.Kazda druzyna jest zobowigzana do dostarczenia w wersji elektronicznej
aktualnych zdje¢ zawodnikow druzyny (jedno zdjecie — jeden zawodnik,
najlepiej zdjecie w koszulce druzyny, w ktorej zawodnik wystepuje, a w
nazwie pliku wpisa¢ imi¢ i nazwisko zawodnika), zdjecia tylko w wersji jpg.

17.W meczu moze wystapic tylko zawodnik, ktorego aktualne zdjecie jest
umieszczone w zakladce danej druzyny na stronie internetowej Ligi z jednym
wyjatkiem, a mianowicie jezeli zawodnik (z przyczyn zawodowych lub innych)
nie moze ujawnic swojego zdjecia to ta informacja musi si¢ znajdowac przy
nazwisku zawodnika i taki zawodnik jest zobowigzany przed kazdym meczem
poinformowac o powyzszym fakcie kapitana druzyny przeciwnej
i ewentualnie w przypadku unikniecia zbednych niejasnosci pokaza¢ mu swaj
dokument tozsamosci.

18.Wszystkie mecze bedg rozgrywane zgodnie z przepisami PZPS (dostepne np.
na stronie PZPS: http://www.pzps.pl/) chyba, ze w szczegolnych sytuacjach
niniejszy Regulamin stanowi inaczej.

19.Wszystkie mecze bedq rozgrywane zgodnie z opracowanym Terminarzem
meczy w sezonie 2026/2027 (Terminarz dostepny na stronie internetowe;j ligi),
w godzinach od 18.00 do 22.00 (rozgrzewka powinna si¢ rozpoczg¢ min. 30
minut przed rozpoczeciem danego meczu) z czestotliwoscia jeden mecz
w tygodniu od poniedzialku do pigtku.

20.Sezon 2026/2027 rozpocznie si¢ koncem wrzesnia, a zakonczy w kwietniu lub
maju w zaleznosci od ilosci zgloszonych druzyn do naszej ligi. Dokladny
termin rozpocze¢cia meczy bedzie podany na stronie internetowej naszej ligi:
www.volleyamigos35.pl
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21. Kapitan kazdej druzyny jest zobowigzany do biezacego Sledzenia strony
internetowej ligi, gdyz sa na niej umieszczane wszelkie komunikaty, zmiany,
terminarze, sklady i inne informacje.

22.Terminarz rozgrywek dost¢pny na stronie internetowej bedzie traktowany
jako ,,zelazny terminarz”, wi¢c nie bedzie obowigzku potwierdzania daty,
godziny i miejsca rozgrywanego spotkania. Wyjatek stanowi sytuacja
(sytuacja zwigzana z zdarzeniem losowym), gdy ktoras z druzyn zmieni
w trakcie rozgrywek miejsce lub termin rozgrywania danego meczu, wtedy
Kapitanowie poszczegolnych druzyn zobowiazani sq ustali¢ nowy termin
i miejsce rozegrania danego meczu.

Obowiazek poinformowania o powyzszym fakcie spada na kapitanach obu
druzyn, ktorzy niezwlocznie informuja o tym RADE LIGI.

23.W wyjatkowych przypadkach, druzyna przez pewien czas moze wszystkie
mecze rozgrywaé na wyjezdzie (np. z powodu remontu hali lub innego
zdarzenia losowego), jednak musi o0 powyzszym poinformowa¢ RADE LIGI
oraz druzyng przeciwna.

24.Kazda druzyna ma prawo w sezonie przelozy¢ 3 mecze i ustali¢ nowy termin
danego meczu. Mecz przelozony musi by¢ rozegrany w ciagu 14 dni od
pierwotnej daty podanej w Terminarzu rozgrywek.

O fakcie przelozenia meczu kapitan druzyny musi poinformowa¢ druzyne
przeciwna, sedziego i Rade Ligi najpozniej 24 godziny przed terminem meczu,
jezeli kapitanowie obu ekip wspolnie to ustala, to przelozenie moze nastgpic
nawet na 1 godzin¢ przed godzing rozpoczecia meczu. Kapitanowie druzyn
muszg dopelni¢ wszelkich staran, by mecz ten rozegra¢ w innym terminie do
14 dni od pierwotnej ustalonej daty rozegrania meczu.

W wyjatkowych przypadkach decyzje o wydluzeniu w/w terminu na prosbe
zainteresowanych druzyn podejmuje Rada Ligi.

Jezeli nie mozna ustali¢ nowego terminu na swojej hali, mozna mecz rozegraé
»na wyjezdzie” lub na innej hali.

25.W przypadku wykorzystania limitu 3 przelozen danego meczu przez
jakakolwiek z druzyn, nast¢pny nierozegrany mecz wedlug ustalonego
Terminarzu meczy bedzie traktowany jako walkower dla druzyny, ktora
miala rozegraé¢ dany mecz jako 4 PRZELOZONY.

26.Do obowiazkow ,,gospodarza” meczu (w terminarzu umieszczony na
pierwszym miejscu) nalezy zorganizowanie i przygotowanie :

e Osoby lub 0s6b do sedziowania (wyposazonej w gwizdek i kartki).

« Hali - sali gimnastycznej z wytyczonym pelnowymiarowym boiskiem do
siatkowki.

« Siatki i antenek (prawidlowa wysokos$¢ siatki — 2,43m).

« Pilki meczowej — mecze bedg rozgrywane pilkami Molten preferowany model
V5MS5000 lub Mikasa V 200, V300 lub nowsze modele w/w pilek. Nie gramy
pilkami zniszczonymi lub tzw. "starymi modelami', mecze rozgrywamy
najlepsza pilka jaka znajduje si¢ na sali - o0 wyborze pilki decyduje se¢dzia.



o Minimum 1 Szatni (preferowane sg 2 szatnie) najlepiej zamykanej na klucz
oraz wskazany jest dostep do prysznicow i ubikacji jezeli sq dostepne.

o Apteczki - moze by¢ bardzo prowizoryczna (plaster, bandaz elastyczny,
zamrazacz, lod).

« Tablicy wynikow - moze by¢ prowizoryczna, ale musi by¢ czytelna (widoczna)
oraz osobe, ktora bedzie ja obshugiwac.

« Stabilnego stanowiska sedziowskiego (moze by¢ prowizoryczne, ale musi by¢
bezpieczne).

« Pilki na rozgrzewke kazda druzyna posiada swoje.

27.Wskazane jest aby druzyna wyst¢epowala w jednolitych strojach siatkarskich,
jezeli takich nie posiada to przynajmniej w jednolitych koszulkach z
numerami z przodu i z tyhu.

28.Jezeli w druzynie wystepuje zawodnik na pozycji libero, to jego stroj musi
zdecydowanie odrozniac si¢ od pozostalych zawodnikow (dopuszcza sie
koszulke, przewrdocong na drugg strone).

29.Calos¢ spraw zwigzanych z sedziowaniem w naszej Lidze koordynuje Rada
ligi. W przypadku zlej pracy lub uwag do sedziego kapitan druzyny musi
powyzszy fakt zglosi¢ i napisa¢ krotkie uzasadnienie mailowe do Rady ligi.
Sedzia, ktorego poziom sedziowania bedzie niedopuszczalny zostanie
odsuni¢ty od sedziowania meczy w naszej Lidze.

30.Kapitan druzyny gospodarzy niezwlocznie po zakonczeniu meczu jest
zobowigzany przesta¢ na grupe (whatsapp) Kapitanow Ligi i na email naszej
ligi www.volleyamigos35.pl tabele z wyniku meczu (wedlug wzoru podanego
na stronie ligi) podajac w szczegolnosci: nazwe zwycieskiej druzyny, wynik
spotkania (z podaniem punktow w poszczegolnych setach), imi¢ i nazwisko
sedziego, imiona i nazwiska zawodnikow, ktorzy otrzymali zielong kartke za
postawe FAIR PLAY w danym meczu.

31. Wreczanie zielonych kartek i wpisywanie imion i nazwisk zawodnikow za
postawe FAIR PLAY w danym meczu nalezy do obowigzku sedziego.

32.Przedstawiciel druzyny gospodarzy meczu (kapitan lub inna wyznaczona
osoba) najpo6zniej nastepnego dnia po meczu, przesyla zdjecia i krotkie filmiki
z danego meczu (jezeli takie byly wykonane), ktore beda umieszczane na
stronie i facebooku ligi.

33. Aktualna tabela oraz wyniki wszystkich meczow bedg na biezaco
umieszczane na stronie internetowej naszej Ligi.

34.W trakcie trwania sezonu 2026/2027 w naszej Lidze mozna zglaszaé
dodatkowych zawodnikow do poszczegolnych druzyn tylko do dnia
31.12.2026r., z przestrzeganiem zasady, Ze nie mozna przekroczy¢ iloséi 19
zawodnikow w druzynie.

Dopuszcza si¢ mozliwos¢ wykreslenia zawodnika z skladu druzyny (nawet jak
rozegral juz jakies mecze) np. z powodu kontuzji lub innych decyzji
personalnych.
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35.Zawodnik moze by¢ zgloszony tylko do jednej druzyny i gra¢ w tej druzynie.
W trakcie trwania Ligi mozna dokonaé¢ zmiany druzyny, ale tylko do dnia
31.12.2026r., a fakt taki zostaje ujety na dodatkowej ,,Karcie zgloszenia ...”,
ktorg nalezy dostarczy¢ do Prezesa Rady Ligi.

36.W przypadku wystapienia w meczu zawodnika nieuprawnionego do gry,
druzyna przeciwna wygrywa spotkanie walkowerem. Zawodnik ten zostaje
automatycznie wykluczony z rozgrywek Ligi do konca sezonu.

37.W wyjatkowym przypadku np. z powodu kontuzji jednego z zawodnikow
druzyna moze dokonczy¢ mecz w piecioosobowym skladzie — nie moze to by¢
jednak “zagrywka taktyczna”. Druzyny musza rozpoczac¢ spotkanie w
szescioosobowych skladach.

38.W przypadku wycofania si¢ jakiejkolwiek druzyny z Ligi przed zakonczeniem
rozgrywek, wszystkie wyniki meczow z udzialem tej druzyny zostaja
anulowane.

39.0 miejscu w tabeli decyduje wieksza liczba zdobytych punktow.

W razie rownej liczby punktow decyduje lepsza réznica setow, a w dalszej
kolejnosci wynik bezposrednich spotkan.
W przypadku, gdy powyzsze zasady nie rozstrzygna o miejscu poszczegolnych
druzyn w tabeli, Rada Ligi ustali termin dodatkowego meczu na neutralnym
terenie lub zostanie przeprowadzone losowanie, a decyzj¢ podejmuje Rada
Ligi.
40.Zasady punktowania meczow w lidze:

e mecz wygrany 3:0 lub 3:1 to 3 pkt.,

e mecz wygrany 3:2 to 2 pkt.,

e mecz przegrany 2:3 to 1 pkt.,

e mecz przegrany 1:3 lub 0:3 to 0 pkt.

41. Zawodnicy grajacy w naszej lidze nie sa ubezpieczeni od nieszczesliwych
zdarzen i wypadkow. Kazdy zawodnik moze si¢ sam ubezpieczy¢.

42. Zakazuje si¢ gry w lidze zawodnikow bedacych pod wplywem
alkoholu lub Srodkow odurzajacych. Po stwierdzeniu takiej sytuacji
sedzia danego meczu natychmiast zakazuje gry takiemu zawodnikowi
w danym meczu.

43.Wytyczne dla sedziow podczas sedziowania meczy w sezonie 2026/2027
w Amatorskiej Lidze Siatkowki ,,Volley Amigos 35”:

43.1 PRZED ROZPOCZECIEM MECZU:

a) Po rozgrzewce, a przed rozpocz¢ciem meczu druzyny ustawiajg si¢ wzdhuz
lini bocznych boiska i na gwizdek sedziego wychodzg na Srodek swojej
polowki boiska witajac sie¢ z publiczno$cia, nastepnie przechodza pod siatke
i witajg si¢ ze soba.



b) Przed kazdym meczem se¢dzia przypomina kapitanom druzyn o zasadzie
FAIR PLAY i o przyznawaniu zielonej kartki zawodnikom, ktorzy beda sie
stosowac do tej zasady.

¢) Przed kazdym meczem s¢dzia przypomina kapitanom druzyn aby zawodnik
libero (W PRZYPADKU GRANIA TAKIM ZAWODNIKIEM) ubieral inng
koszulke, (BEZ WZGLEDU NA TO CZY MA CZY NIE, MOZE ZAWSZE
POZYCZYC LUB PRZEWROCIC KOSZULKE MECZOWA DRUZYNY
NA DRUGA STRONE) zeby ulatwi¢ prace sedziemu.

d) Druzyny nie spo0zniaja si¢ na dany mecz, godzina rozpocz¢cia meczu, ktora
jest podana w Terminarzu rozgrywek na stronie naszej Ligi jest godzing
ROZPOCZECIA MECZU. Na Sali powinno si¢ by¢ okolo 30 minut wczesniej.

e) Wysokos¢ siatki powinna wynosi¢ 2,43m oraz by¢ w dobrym stanie
technicznym.

f) Na Sali powinien by¢ utrzymany lad i porzadek, nie powinny znajdowac si¢
jakies przedmioty i rzeczy utrudniajgce gre, oswietlenie sali powinno by¢
sprawne i nie utrudniajace gre,

g) Na Sali przeprowadza si¢ podczas rozgrzewki losowanie pomi¢dzy kapitanami
druzyn - kto rozpoczyna mecz i kto zaczyna na jakiej polowie boiska, na ok.
15 minut przed rozpocze¢ciem meczu.

h) Tylko kapitanowie druzyn maja prawo zglasza¢ prosbe o przerwe na zadanie
podczas meczu (chyba, ze jest obecny trener danej druzyny i on to robi) lub
dyskutowa¢ z sedzia w przypadku niezadowolenia z podjetej przez niego
decyzji. Kapitan kazdej druzyny powinien poinformowac¢ o tych ustaleniach
swoja druzyne.

i) Na boisko po przerwach na zadanie i pomi¢dzy setami zawodnicy wchodza na
parkiet po gwizdku sedziego.

j) Dopuszcza si¢ mozliwos¢ sedziowania meczu przez osoby z druzyn grajacych
w naszej lidze.

k) Dopuszcza si¢ mozliwos¢ sedziowania meczu w kazdym secie przez inng osobe.

43.2PODCZAS MECZU:

a) Podczas rozgrywania meczy obowigazuja zasady gry zgodne z aktualnymi
przepisami gry w PZPS.
b) Ogniwa podejmowania decyzji przez sedziego:
1. gwizdek,
2. wskazanie druzyny, ktora bedzie zagrywac,
3. rodzaj bledu (wskazanie zawodnikow popekiajacych blad).



¢) W momencie uderzenia pilki przez zawodnika zagrywajacego sedzia
sprawdza ustawienie zespolu zagrywajacego i ustawienie zespolu
przyjmujacego.

d) Sedzia obserwuje pilke, jej kontakt z zawodnikiem (zawodnikami), siatka
i antenkami siatki. W rezultacie to on decyduje o poprawnosci odbicia pilki.
W chwili ataku patrzy na zawodnika atakujacego oraz na pilke, tak aby
katem oka widzie¢ prawdopodobny kierunek lotu pilki. Jesli pilka jest
uderzona w siatke musi patrze¢ w kierunku pionowej plaszczyzny siatki.

e) W trakcie meczu se¢dzia jest uprawniony do decydowania o wszelkich bledach
na boisku, przy siatce, kontaktu zawodnikow z siatka lub przekroczeniu badz
kontaktu z liniami ograniczajacymi pole gry zawodnikow.

f) Sedzia na biezaco podczas meczu zapisuje w Tabeli prowadzonego meczu
(wzor Tabeli do pobrania z strony internetowej naszej ligi) przerwy na
zadanie, zmiany zawodnikow, wyniki poszczegolnych setow, zawodnikow,
ktorzy otrzymuja kartki: zolta, czerwong i zielona.

g) Zawodnicy wracajg na boisko po przerwie na zadanie lub po przerwie mi¢edzy
setami po gwizdku sedziego,

h) Tylko kapitan druzyny moze dokonywaé¢ zmian w skladzie zawodnikow
swojej druzyny (chyba, ze jest obecny trener danej druzyny i on to robi).
W kazdym secie mozna dokona¢ 8 zmian w druzynie.

i) Sedzia moze odgwizda¢ blad .zaslony” lub blad ustawienia zawodnikow,
jezeli stwierdzi, ze taki blad wystapil. W przypadku bledu ustawienia, ze
wzgledu na fakt, ze prawie zawsze jesteSmy sami, sedzia zwraca szczegolng
uwage na druzyne¢ zagrywajaca.

UWAGA: Kiedy wystepuje ,,zaslona” podczas gry?
Zeby odgwizda¢ blad zastlony musza by¢ spelnione nastepujace warunki:
zawodnicy linii ataku lub linii obrony zaslaniaja zawodnika i tor lotu pilki.

j) Dopuszcza si¢ mozliwos¢ gry zawodnika ,,libero” w kazdym secie innego.

k) W przypadku spornej sytuacji lub kontuzji zawodnika podczas meczu i braku
mozliwosci podjecia jednoznacznej decyzji, ktorej druzynie przyzna¢ punkt
w konkretnej sprawie sedzia podejmuje decyzj¢ o powtdrzeniu gry i nie
przyznaje punktu zadnej druzynie.

1) Sedzia nie pozwala zawodnikom na wulgarne zachowanie, ma reagowac¢ od
razu, natomiast obowigzkiem se¢dziego jest zapobieganie osiaganiu przez
zespol poziomu zachowania podlegajacego sankcjom. Sedzia bedzie uzywal
przepisow w taki sposob, aby wszyscy zainteresowani mogli czerpa¢ rados¢
Z gry.

m) Wszyscy zawodnicy stosujg si¢ do uwag, polecen i decyzji sedziego meczu.



UWAGA :
1. ZOLTA KARTKA - oficjalne upomnienie bez konsekwencji punktowych

i bez koniecznos$ci opuszczania boiska odnotowywane w Tabeli
z prowadzonego meczu. Zolta kartke mozna pokazaé¢ danej druzynie tylko
raz w meczu chyba, ze jest to kartka za opdznianie gry.

Pomimo, ze fizycznie upominamy konkretnego zawodnika druzyny, to jest
to jednoczesSnie upomnienie dla calej druzyny, nastepna kara to czerwona
kartka i moze ja dosta¢ kazdy zawodnik.

2. CZERWONA KARTKA - oficjalna kara wykluczenia z boiska do konca

trwajacego seta konkretnego zawodnika, ktora skutkuje przyznaniem punktu
i zagrywki druzynie przeciwnej. Zawodnik wykluczony z gry musi zostaé
natychmiast zmieniony.

3. ZIELONA KARTKA — uzywana w naszej lidze przez s¢dziego podczas meczu
wedlug wlasnego uznania nagradzajaca zawodnikow z obu druzyn, ktorzy
wykazuja si¢ podczas gry zasadga FAIR PLAY. Sedzia odnotowuje ten fakt na
biezaco podczas trwajacego meczu w Tabeli z prowadzonego meczu.

43.3PO MECZU:
a) Sedzia dzi¢kuje za mecz kapitanom druzyn i ewentualnie pozostalym

zawodnikom, trenerom.

b) Sedzia przekazuje kapitanowi druzyny gospodarzy Tabel¢ z wynikiem meczu
(zgodng z wzorem naszej ligi) i wpisanymi zawodnikami, ktorzy uzyskali
w meczu zielone kartki od se¢dziego za gre¢ zgodnie z zasadami FAIR PLAY.

¢) Druzyny zostawiaja po sobie lad i porzadek na Sali, w szatniach i wokol szkoly
w ktorej odbyl si¢ mecz.

d) W przypadku uwag i skarg odnosnie sedziowania meczu lub nagannego
zachowania si¢ konkretnych zawodnikow nalezy poinformowac¢ o powyzszym
fakcie Rade Ligi, ktora po rozpatrzeniu konkretnej sprawy podejmuje
stosowne decyzje.



Sankcje za niewtasciwe zachowanie

Zotta kartka = UPOMNIENIE

Czerwona kartka = KARA

Upomnienie

Wyroznienie za gre FAIR PLAY — ZIELONA
KARTKA




